De proefles is je goed bevallen en je wil graag aansluiten bij onze
dynamische groep ?

Hoe ga je te werk .

Vul het bijgevoegd inschrijvingsformulier in en bezorg dit aan trainer of bestuur.

(deze gegevens hebben we nodig om je licentie en verzekering in orde te maken.)

Kostprijs:

Eenmalige aansluitingskost PTK : 25 euro ( club t-shirt wordt je overhandigd)

Recreantenverzekering en licentie VBL lopend kalenderjaar : 20 euro

(= tot 31 december ; jaarlijks te vernieuwen)
(voor wedstrijdboksers ander tarief van toepassing )

Lidgeld : 65 euro/3 maand of 220 euro / jaar

Allereerste betaling bedraag dus 110 euro ( 25+20+65) voor 3 maand
of
265 euro voor 1 jaar( 25+20+220)

Te voldoen op rekeningnummer PTK: BE0O8 7360 7257 0313 met vermelding van

jouw naam / nieuw lid / maand(en) waarvoor je wenst te betalen.

Bestuur PTK

Contact & info : ptk-bok tmail.com / 0499 61 75 19

PTK Boxinclub vzw — btw BE 0680 930 991
Rek nr BEO8 7360 7257 0313
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Hierbij verklaar ik het huisreglement te hebben ontvangen

Naam + Handtekening

INSCHRUVINGSFORMULIER

Maat t-shirt :

o
wn

(DD/MM/YYYY)




PTK BOXINGCLUB VZW

Algemene gedragsregels

Vechten doe je alleen in de boks-zaal en nooit op straat.

Je mag de aangeleerde technieken alleen ter verdediging van jezelf of anderen gebruiken.
Gebruik de technieken nooit tegen een weerloos persoon.

Discriminatie, schelden, grof taalgebruik en pesten wordt niet getolereerd.

Blijf altijd sportief, ook al is je trainingspartner dat niet.

Respecteer het trainingsniveau van je partner.

Respecteer elkaar eigendommen, alsook die van de vereniging.

Maak geen rommel in de sportaccommodatie en deponeer afval in de vuilbak

De training

Schelp, hoofd- en mondbescherming verplicht bij het betreden van de boksring.
Mondstuk verplicht bij sparring.

Aandacht en respect voor de trainers ten allen tijde.

Dragen van sieraden, piercings en uurwerk niet toegelaten tijdens training.
Gebruik van mobiele telefoons niet toegelaten tijdens de lessen/trainingen.
Kauwgom en andere voedingsmiddelen niet toegestaan tijdens de training.

Hygiéne

Zorg voor een goede persoonlijke hygiéne zoals bvb frisse adem, propere kledij enz
Eventuele wonden moeten goed verzorgd en netjes afgedekt zijn.

Was je windels en sportkleding regelmatig.

Ontsmet je bokshandschoenen en gebitsbeschermer regelmatig.

Doping & drugs

Het gebruik van doping , stimulerende middelen en alcohol is verboden.
Het onder invioed deelnemen aan de training is verboden.

Eigendommen

Je bent zelf verantwoordelijk voor het beschermen van je eigendommen. De vereniging aan-

vaardt geen aansprakelijkheid voor beschadiging, vermissing of diefstal.

Wangedrag

De vereniging heeft het recht , bij overtreding van de huisregels, het lid de toegang tot de

sportzaal te ontzeggen en zijn lidmaatschap in te trekken.



